ONTDEK JOUW VERHAAL

WAT IS DE KERN VAN JOUW MOTIVATIE?

We vinden het super mooi dat jij meedoet aan de MudRaise en dat jij iets wilt
doen tegen het onrecht in deze wereld. Misschien voel je bepaalde emoties
bij het lezen van de verhalen en vind je het lastig deze onder woorden te
brengen. Of misschien ben je zoekend in hoe je je verhaal en motivatie voor
je deelname goed kunt vertellen. Daarvoor hebben we deze vragen
opgesteld. Zoek een rustig moment om deze vragen te beantwoorden en om
jouw verhaal op te schrijven:

1. Als je denkt aan onrecht, wat doet dan het meeste pijn en waarom? Welk
beeld zie je daarbij voor je?

2. Welke survivor heb je gekozen en waarom? Wat spreekt je aan in
zijn/haar verhaal?

3. Sta eens stil bij welke emoties het verhaal van je survivor bij je oproept.

4. Wat moet echt stoppen? En waarom?

5. Wat draagt jouw deelname aan de MudRaise hieraan bij?

6. Wat wil je dat lezers/luisteraars gaan doen? Wat wordt je 'call to action'?

Probeer je antwoorden om te zetten in een verhaal. Benoem welke beelden
je voor je ziet, welke emoties je voelt. Neem mensen daarin mee. Het is mooi
als je persoonlijk bent. Vertel ook waarom jij specifiek voor jouw survivor
hebt gekozen. Verwoord welk doel jij voor ogen hebt met jouw deelname en
hoe je dat gaat verwezenlijken. Sluit af met één duidelijke vraag, je call to
action.

Succes!
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